
 
 
 

參與者的感言 
 

經典誦讀  蘊藏瑰寶 
 

光陰似箭，歲月如梭，轉瞬間「經典翹楚榜」已舉行了

十年。回憶首次參加「經典知識水平評核」時，以背誦《弟

子規》為初始，繼而選誦《三字經》、《千字文》、《論語》、《孝

經》、…等十多本經典書籍，從誦讀的過程中獲得莫大裨益。

因為每本經典中蘊藏很多道理，對成人都很適用，如在《弟

子規》內引述「人有短，切莫揭，人有私，切莫說」，讓我領

略到在工作方面，與人相處之道，要懂得尊重別人，莫說他

人是非，從而能專心工作。《論語》中子曰：「見賢思齊焉，

見不賢而內自省也」。這句話常常警惕自己，取別人之長，補

自己之短，同時又以別人的過失為借鑒，不重蹈別人的舊轍，

用理性去提昇自我的要求。可見這些流傳於五千年的聖賢典

籍，不僅可以引導我們為人處事，更能對中國文化有深刻的

體認，增強自主學習能力，建立正面的價值觀。 

 

在此衷心感謝溫金海主席十多年不辭勞苦，竭盡心力傳

揚讀經教育，將經典誦讀逐步在香港扎根，讓更多人有機會

感受誦讀經典的魅力，以聖賢為師，經典為友，汲取經典的

瑰寶並進而啟迪人生。 
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